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NEW YORK

+ ATRACOES
Estatua da Liberdade: é um local inspirador, hd um século Lady Liberty segurava
sua tocha para dar boas vindas aos imigrantes @ América, hoje pode-se subir os 354
degraus para olhar através da sua coroa e observar as costas de Nova Torque e Nova

Jersey.

Times Square: conhecida como “a esquina do mundo" € um dos locais mais famosos
do planeta, milhdes de pessoas vem a esse lugar de Nova Iorque para observar
pessoas. Chamam a atengdo os impressionantes arranha-céus, lojas sofisticadas e o

grande Central Park.

Central Park: possui um ambiente super natural cheio de drvores, cursos d'agua e
pontes de pedra, pagando uma taxa pode se visitar o zooldgico do parque, alugar um

parquinho ou dar uma volta de carruagem.

Rockefeller Center: simbolo do poder e da riqueza de Nova Iorque, este complexo
de 21 edificios estende-se da 48™ & 53™ Street, entre a 5% e a 6 (Av. das
Américas). Quando a Columbia University adquiriu o local em 1811 ali s6 existiam
fazendas e um jardim botdnico. Ao final do século apareceram luxuosas residéncias.
Depois, durante a Lei Seca, em 1928 John D. Rockefeller propds um arrendamento
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até o ano de 2069. Assim tudo foi demolido para dar lugar a um enorme centro
empresarial, com restaurantes e lojas. Para os fandticos por TV, também é possivel
fazer um tour pelos estidios da NBC e até participar das gravagdes de algum
programa de auditdrio. No inverno existe a opgdo de patinar no gelo, junto a estatua
do Prometeu e com a gigante drvore de Natal que chama a atengdo pela quantidade

de luzes.

The Pond: o que chama a atengdo é como o gramado verde vira uma imensa pista de

patinagdo, com uma feira em estilo europeu.

Empire State: chegando na 5% Avenida com 34th, respire fundo e olhe para cima.
Quase um torcicolo e ld estd ele, lindo e imponente como uma das marcas da cidade,
famoso desde sempre! Foi por muito tempo o prédio mais alto do mundo com 102
andares, de arquitetura ArtDeco e construido em 1931, atrai milhares de turistas
de todas as partes do planeta . E possivel subir ao 86° andar onde hd o observatdrio
e se tem uma deslumbrante vista da cidade. Desde que foi aberto, aproximadamente

100 milhdes de pessoas estiveram ld.

6rand Central Terminal: é o maior terminal de trens do mundo em nimero de
plataformas. Vale a pena o passeio para ver a fachada de colunas e as estdtuas de
Hércules, Minerva e Merclrio, o Saldo Principal (Main Concourse) com suas trés
grandes janelas de 23 metros de altura, o teto do Saldo Principal com a pintura do
céu e suas constelagdes que, curiosamente, foram reproduzidas invertidas, as
belissimas escadarias e o relégio de quatro lados sobre a central de informagdes. Va
com tempo e explore cada centimetro do terminal. Ha restaurantes (o mais famoso é
o Oyster Bar) e lojas de souvenirs. Dispde, também, de um guarda-volumes confidvel

e organizado.

Metropolitan Museum of Art: é conhecido por ter mais de dois milhdes de obra de

arte que vdo desde obras eglpga%sltap;%c;é%%%ass eqrte lo século XX.
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Museu de Historia Natural: vocé encontra uma ala para ver os dinossauros, o
planetdrio tecnologicamente mais avangado do mundo e o maior modelo de baleia azul

existente.

Museu de Cera de Madame Tussaud: é um famoso museu de figuras de cera. Possui
a maior colegdo de figuras de celebridades. Marie Tussaud (1761-1850), nascida
Marie Grosholtz em Estraburgo, Franga, trabalhou como governanta para o Doutor
Philippe Curtius, um médico com talento em modelagdo da cera, que ensinou essa arte

a Tussaud.

St. Patrick’s Cathedral: localizada na 5% Avenida, entre a 50th e 51st Street, é a
maior catedral dos Estados Unidos. E linda e seu estilo gdtico foi inspirado na
catedral de Col6nia, Alemanha. Comegou a ser construida em 1850 e sé foi finalizada
em 1879, estd entre as 11 maiores do mundo. Do lado direito do altar uma reliquia de
Santa Terezinha atrai muitos fiéis, assim como o quadro de Nossa Senhora de
Guadalupe, padroeira das Américas, que fica ao lado. Ha concorridos casamentos,

recebendo noivas que chegam em carruagens.

Woollman Rink: sucesso desde sua abertura em 1950, funciona de novembro a
margo. Em pleno Central Park, perto da Grand Army Plaza e do lago, funciona dia e

noite, mas a noite tem musica e o luar.

The New York Public Library: a biblioteca publica ja apareceu em muitos filmes, é
enorme e imponente com colegdes importantes, foi fundada em 1895. Recebe cerca
de 15 milhdes de visitantes por ano e é gratuita. Ha vdrios computadores para
consultas. As escadarias de mdrmore nos levam a vdrias salas de artes e
humanidades, jornais, manuscritos, cultura negra, ciéncias sociais, etc. Os hordrios
3% e 4% das 11 as 18 hs, 5% e 6%s das 10 as 18hs, e sdbados das 11 ds 18hs. Fechada

aos domingos e 2% feiras.
Capitais e regioes metropolitnas
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ONU: o prédio com bandeiras de todos os paises, a beira do rio East é fdcil de
identificar. Fundada em 1945 é a organizagdo internacional com o objetivo de
manter a paz e a seguranga internacionais; estabelecer relagdes cordiais entre as
nagées do mundo, obedecendo aos principios da igualdade de direitos e incentivar a
cooperagdo internacional na resolugdo de problemas econdmicos, sociais, culturais e
humanitdrios. Um dos feitos mais destacdveis da ONU é a proclamagdo da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948. Nos jardins hd esculturas
espalhadas ao redor do prédio (de autoria de vdrios arquitetos, entre os quais o
brasileiro Lucio Costa) que lembra no hall a Bienal de Sdo Paulo. A ONU atrai gente
do mundo todo pelos diversos trabalhos que realiza de voluntariado, de forgas de
paz, Vale a pena fazer um tour guiado de 30 minutos para percorrer todas as salas e

aprender um pouco sobre suas reunides, missoes e trabalhos realizados.

Soho: forma abreviada de South of Houston, é a drea situada ao sul da West
Houston St. (que é também o limite do Village). Depois de anos abandonado como
distrito industrial, ganhou vida, e muito charme! Ld estdo os artistas morando em
fabulosos lofts e expondo nas galerias de arte. O SoHo é a meca da moda de
vanguarda, com lojas badaladas como a Comme Des Gargons (116 da Woorster St.) Ld
ha também o6timos restaurantes (Balthazar, Nobu, etc), aproveite e vd ao Dean &
Deluca para um almogo rdpido delicioso. Atravesse a rua e delicie-se na Kate’s
Paperie, que é um paraiso de papéis artesanais, etc. Se vocé aprecia coisas para casa
e jardim va até as lojas charmosas de méveis e objetos, como Portico, Bed & Bath e

Pottery Barn. Ndo perca a arquitetura da loja da Prada e a Apple.

Chinatown: a drea situada entre a Canal St. Bowery, Park Row, Pear| St. e Center St
(nove quarteirdes, aproximadamente), muda completamente todo o cendrio nova-
iorquino. Muitas lojas com produtos tipicos, onde vendem de cha a lougas chinesas ( a
pregos convidativos), lojinhas de pegas de marfim e jade e milhares de restaurantes

com pratos tipicos de Cantdo e Xangai, ddo um charme a este bairro.
Capitais e regioes metropolitnas
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Litlle Ttaly: é outro bairro do Lower East Side, mas hoje é apenas um centro
turistico. A maioria dos prédios foi renovada, os restaurantes estdo tomando lugar

das trattorias e sdo agraddveis, sempre servidos com a simpatia italiana.

Hayden Planetarium: O novo planetdrio de Nova York é o maior simulador de
realidade virtual do mundo. O Space Theater como capacidade para 429 pessoas, nos
leva para uma aventura de tirar o félego. A tecnologia atrds do espetdculo é capaz
de nos mostrar a nossa galdxia de uma maneira que nem os astrénomos conseguem
enxergar. Demais!! Ndo perca o espetdculo: "How do you see your music?"
Simplesmente maravilhoso! E também: "Journey to the Stars"!l (Anexo ao American

Museum of Natural History e a entrada na 81 St pela Central Park West )

Sony Wonder: Sony Wonder Technology Lab, é o museu de tecnologia da Sony, é
bdrbaro para quem gosta de novidades! E fica ao lado do show-room da Sony, que é
demais! Para comegar ld fora hd um robd que conversa com a gente, e brincando nos
convida a entrar. Ao subir o elevador vocé se sente entrando no futuro é preciso
fazer um cartdo de identificagdo com sua foto e impressdo digital, para poder mexer
em tudo. Vocé poderd experimentar o que hd de mais novo em tecnologia de
comunicagdo, passando por vdrios equipamentos, até ganhar um diploma impresso com
sua foto sobre seu rdpido "estdgio". Os adultos também adoram, pois brincam de TV,
analisam a meteorologia, etc. Ndo perca a lojinha na saida cheia de bobagens
inusitadas que todo mundo adora! Programa super diferente, legal e gratis!(550

Madison Ave.)

Museu da Cidade de New York: E um museu particular muito legal, fundado em
1923, para preservar as colegdes que contam a histéria da cidade de Nova York. Ha
uma exposigdo com mais de 100.000 brinquedos antigos até os dias de hoje! Cerca de
1.000 bonecas lindas com acessérios, trenzinhos, jogos, efc. seus pais com certeza

irdo se lembrar de muitas coisas. E um pouco longe, mas vale a pena, afinal quem ndo
Capitais e regioes metropolitnas
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gosta de ver casinhas de boneca deslumbrantes com miniaturas de obras de arte
(veja quantos detalhes incriveis na "Stettheimer Doll House"ll) e trenzinhos com
cendrios perfeitos em miniatura?Ai que delicial Bom para ir com as avés também!

(1220 Fifth Ave. at 103rd St e o tel. 534-1672.

%+ RESTAURANTES

Adour Alain Ducasse: Um dos franceses mais caros da cidade, a visita ao
restaurante de Alain Ducasse compensa o alto custo. Localizado no Hotel St. Regis, o
restaurante, claro, é inesquecivel! Dom. a 5% das 18 as 22hs e 6 e sdb. até 22:30hs

( 2 East 55th Street. tel. (212) 710- 22 77) Metrd: 5th Ave - 53rd St, E,V)

Aquavit: O etiope Marcus Samuelsson ganhou vdrios prémios de "melhor chef"!
Cozinha moderna escandinava, sempre com contrastes de texturas e sabores!( 65

East 55th Street, entre Park e Madison Avenues. Tel. 212-307-7311)

ABC Kitchen: A novidade promete abalar a loja € o mdximo e o chef idem, imaginem
o0 que vem por ai? O capricho na decoragdo, as lougas pintadas d mdo e Jean-Georges
Vongerichten no comando com ingredientes orgdnicos e fresquinhos, todo focado
para sustentabilidade! Das 17 as 22hs, 6* e sdb. até as 23hs (35 E18th St. entre

Broadway & Park Avenue)

Artisanal Bistrd: Louco para comer fondue? Humm... uma delicial O bistrd é bem
francés, com receitas cldssicas e étimos queijos! (2, Park Ave, entrada pela 32nd St

entre Park e Madison Ave. Tel. (212) 725-8585)

Babbo: Bem elogiado, sob a chefia de Mario Batalli, o lugar é gostoso, onde brilham
pratos leves e deliciosos como Tortelloni de queijo de cabra com laranja seca e pdlen
de erva-doce. (O end. 110 Waverly Place, perto do Washington Square, tel. 777-
0303)

Capitais e regioes metropolitnas
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Balthazar: Desde 98 é um dos restaurantes mais animados de Nova York, onde as
pessoas vdo para ver (que tal ver Winona Rider ou Billy Cristal 1a?) e serem vistas
num lugar transado com étima comida. Carddpio francés e uma atmosfera antiga com
espelhos na parede com madeiras. Vive lotado! (tel.965-1414 e o end. 80 Spring St.
entre a Broadway e Crosby St).

Bar Boulud: Mais um restaurante do famoso chef Daniel Boulud, é uma versdo mais
casual e mais acessivel também. (1900 Broadway, entre 63rd e 64th St., em frente

ao Lincoln Center. Tel. (212) 595-0303)

Bar Pitti: Restaurante italiano badalado, a vontade, pequeno, bom para levar as
criangas, com pastas frescas e molhos gostosos. S6 que ndo aceita cartdes de
créditol (268 Avenue of the Americas, entre Bleecker e Houston St. no West

Village tel. ( 212) 982-3300)

Barolo: Este é um restaurante bdrbaro do Soho para ir num dia bonito de verdo,
almogar no jardim com cerejeiras e gente bonital Pastas deliciosas num lugar super

agradavel! (tel.226-1102 398 W Broadway ,entre Spring e Broome St.)

Bohemian: Japonés com um mini-jardim-zen, para loucos por sushis, reservas sé para

2! (57, Great Jones St., entre Lafayette e Bowery Tel. (212) 388-1070)

Bread Tribeca: Sanduiches deliciosos, transados! Paninis, saladinhas, sopas e pastas

otimas! Gente bonita num ambiente legal. (301 Church St.)

Blue Hill Farm: O chef Dan Barber recebeu em 2008 o premio de melhor
restaurante da América, com seu restaurante animado e elegante do Village. Com
ingredientes fresquinhos e orgdhicos da prépria fazenda sdo cuidadosamente
preparados como o foie gras, divinol(75 Washington Place, entre Washington Square

Park e 6th Avenue. Tel. 212 539 1776)

Capitais e regioes metropolitnas
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Buttercup Bake Shop: Nova York tomada pela febre dos cupcakes fofos e
coloridos! A chef Jennifer Appel, autora de livros e criadora do Magnolia Bakery,
partiu para carreira solo e levou clientes como Martha Stewart, Hilary Clinton,
etc.(973 2nd Avenue, entre 51st e 52nd Streets. e também no West Side: 141 West

72nd Street (entre Amsterdam e Columbus).

Burger Joint: Prepare-se para a maior fila ao entrar no hall do hotel Le Parker
Meridien, vocé pensa, hdo deve ser aqui, junto a cortina, mas é! A fila de 40 minutos
leva ao mindsculo e delicioso Buger Joint. Como assim? Baratinho, feinho, com placas
escritas a mdo nho papeldo, sem gargom, vocé que se vire, faga o pedido e torga para
arrumar uma mesa toda assinada e paredes idem. Mas é uma delicia e estd super nha

modal (119 West 56th Street, entre 6% e 7% Ave)

Café Pierre: Jantar no Café Pierre é uma experiéncia maravilhosa, no hotel mais
elegante de NY! Um ambiente romantico, ao som do piano, de repente vocé escuta
Bossa Nova.. e é tratado como um principe. Aproveite a leveza dos pratos
elaborados com sotaque francés, sob a chefia de Julian Bompard. Ao passar pelo La
Rotunda, (ao lado do restaurante) aprecie a decoragdo em trompe | oeil de Edward

Melcarth, lindal (O end. The Pierre Hotel, Fifth Avenue at 61st St.)

Café Fiorello: A melhor e mais fininha pizza de NY! Crocante e fina como papel, as
redondas aqui sdo "quadradas”, deliciosas! Se estiver no West Side, pertinho do
Lincoln Center, é um restaurante italiano bem gostoso, com mesas na calgada. (1900

Broadway, entre 63rd e 64 St)

Carve Unique Sandwiches: Sanduiches e saladas super crocantes, fresquinhas, bom
e barato para ir com as criangas. Se estiver em Midtown West na hora do

almogo(760, 8%Ave.com 47th St. Tel. (212) 730-4949).

Capitais e regioes metropolitnas
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Casa La Femme: Exético, com ares do Egito, decoragdo exuberante e pratos do
norte e receitas de Alexandria, com dangas de ventre, é perfeito para uma noite

romdntica e sofisticada (140, Charles St., tel. (212)-505 3062).

Cosi: Uma boa dica para almogar, com vdrios enderegos espalhados pelos EUA.
Sanduiches divinos ou a sua escolha, montados ha sua frente, com pdo quentinho,
crocante, assado na hora. Ndo perca a "Signature Salad", maravilhosa, com alface,
pistache, gorgonzola, peras, cranberries...perfeital Com Internet wireless (1633
Broadway, entre 50 e 51 perto do Times Square, 257 Park Ave , com 21th St, 38 E
45th St, entre Madison e Vanderbilt, etc)

Corner Bistro: Tem gente que ama seu big hamburguer, tdo grande e saboroso que
nem precisa de batatinhas fritas para acompanhar.Se estiver no Village e ndo ligar

para fila, estd sempre lotado (331 W 4th St , esquina da Jane St. e 8th Ave.).

Christopher Norman Chocolates: Fdbrica de chocolate ou galeria? Os 2! Chocolates
artesanais pintados a mdo ho maior capricho... delicias tradicionais, como trufas,
barras crocantes, hummm... ndo perca o Broadway Butternut Crunch! Bem bacanas,
sdo criagdes do artista pldstico e chocolatier John Down (60 New Street, perto da

Century 21)

Ciao Bella: Os mais finos, deliciosos e premiados sorvetes de Nova Yorkl Com
receita made in Italy, sdo mais leves e com uma textura espetacular! Ndo perca o
Caramel Heath bar Crunch, e o de Swiss White Chocolate Branco, d-i-v-i-n-o0-s e na
linha de "sorbets" o Strawberry Chardonnay, ou orgdnicos como o de Tangerina.

Aprovados por Donald Trump! (27 East 92nd St ou na 6rand Central Statio).

Daniel: Chic, tem uma cozinha francesa requintadissima e com certeza serd caro
mas serd inesquecivell Tem até mesinhas nha calgada, mas prefira jantar la

dentro.(60E da 65th ST. entre Madison e Park Ave.)
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Da Nico: Risotos, massas frescas, e deliciosas pizzas! Despretencioso é um lugar

simpdtico se estiver em Little Italy. (163, Mulbery St., tel.343-1212)

Da Silvano: Cozinha toscana deliciosal Animado, gostoso para almogar com mesinhas
na calgada. Animados, além de azeites exclusivos, agora vendem sanddlias e ténis

com o logo do restaurante! Mapa (260 6th Ave. tel.(212) 982-2343)

Db Bistro Moderne: Do mesmo genial chef Daniel Boulud esta é sua interpretagdo
de bistro francés em Nova York, o resultado é mais casual, porém chic! Um ambiente
bonito e moderno, com deliciosas entradas, como a Tomato Gazpacho. Os pratos sdo
delicados e maravilhosos! De sobremesa ndo perca o "Clafoutis tout Chocolat" (foto
abaixo), com sorvete de baunilha e chocolate , humm..delicieux! Reservas com
antecedéncia pelo tel. (212) 391- 2400.(O end. perto dos teatros, 55 W 44th

Stree, entre 5% e 6% Ave.)

Del Posto: Maravilhoso restaurante cldssico italiano, aberto em 1995 do grupo de
vdrios restaurantes de sucesso em NYC, um dos sdcios é Mdrio Batali do Babbo, e ja
tem 2** no Guia Michelin. Experimente o Fetuccini Alfredo com trufas negras e

Lidia's Sweet Pea with strawberrie.(85 Tenth Ave, Downtown. Tel. (212) 497-8090)

Dean & Deluca: E daquelas lojas maravilhosas que vocé entra para comer um
sanduiche delicioso e se depara com as melhores iguarias do planetal Presentes
lindos para quem adora cozinhar, e quem ndo gosta acaba mudando de idéia.Gisele
Biindchen vive ld. Se estiver com criangas ndo perca os biscoitos! Ld tudo tem bossa,
até para presente de casamento. Imperdivel! (560 Broadway, 9 Rockefeller Plaza ,

entre 48th e 49th St.e no Time Warner, tel. 212 664 -1363)

DBGB Kitchen & Bar: Novo restaurante badaladézimo de Daniel Bouloud, o chef
3*** guia Michelin, aqui numa versdo mais casual, com cagarolas de cobre na

decoragdo, cheio de gente bonita, num mix de brasserie com jeitdo americano, vocé
Capitais e regioes metropolitnas
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se sente "na cozinha"! Ndo perca os souflées quentinhos de sobremesal Aproveite
para quando for ao New Museum, é ao lado (299 Bowery, entre Houston St. e 1st. St.

Tel. (212) 933-5300, NoHo)

Eugene: Com pista de danga, ideal para uma hoite romantica, decorado em estilo art-
deco e mobilidrio vintage. O saldo principal fica atrds de uma cortina de gaze
transparente. Ndo perca o atum com caviar, delicioso! O lugar é formal, portanto ndo
se esquega de caprichar; paleté e gravata e sé funciona no jantar.(Tel. 462-0999 e o

end. 27 W 24th St.)

Eataly: E um novo complexo gastrondmico de Mario Batalli, lotado e com vdrias
opgles de restaurante; Il Pesce e La Verdura abrem de 2% a sdb. das 11 as 22hs e
dom. das 12 ds 22hs. La Pizza e La Pasta abrem de 2% a sdb. das 11 as 22:30 hs e
dom. das 12 as 22hs. Manzo abre das 12 ds 14:30 hs e jantar até as 22 hs. (tel. 212
229 -2180) Para matar saudades da Itdlia, repleto de delicias italianas como pastas,
prosciuttos, focaccias, etc. Gostoso para almogo rdpido e étimo para levar
guloseimas para viagem. Aberto de 2® a dom. das 10 as 23hs. (200, 5th Ave. com

23rd St.)

Fred's: Saiu do subsolo da concorrida loja Barneys e instalou-se nho 9° andar do
mesmo edificio. Possui decoragdo clean e menu assinado pelo chef Mark Strausman.
Ndo perca a lasagna alla bolognesa ! Bom para um almogo chic durante a semana.

(660 Madison Avenue, entre 60th e 61st Streets, New York, tel. 212/833-2200

Frederick's Madison: Aberto em Maio de 2005, pelos irmdos Lesort, do Budha Bar
e com um menu baseado nos paises banhados pelo Mediterrdaneo, principalmente a
Franga e Itdlia. Assinado por Daniel, do Aquavit, com sabores exdticos, frescos,
delicados! De sobremesa ndo perca o Tartuffo de chocolate.Ambiente legal com som

que a gente adora. (O end. 768 Madison Ave. com 1-212 - 737-7300)
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Freemnans: Escondidinho e gostoso também ir aos domingos experimentar delicias
do brunch, num ambiente casual e fransado. (8, Rivington St, entre Bowery e

Chrystie, Lower East Side)

Fig & Olive: Para nés, apaixonados por azeite extra virgem de oliva, € uma delicia de
lugar, com ingredientes do Mediterrdneo, isto é; sabores do sul da Franga, Itdlia e
Espanha. Azeite até na sobremesa, mas nem todas! (420 West 13th Street, entre

Ninth Ave.e Washington St. Tel: (212) 924-1200 )

Fauchon: A primeira filial da Fauchon em NY, fechou, mas vocé encontra estas
delicias no Food Emporium... Ha 114 anos na Franga, tém o melhor em iguarias, chds,
geléias, doces, etc, tudo super especial, exclusivo e muuito bom | Sé de chocolates
sdo 40 tipos, de Fois 6Gras mais de 30... Aproveite para comemorar sua estadia em

NY! (405 East 59th St.com 1st Ave)

Frangois Payard Bakery: Payard antes era mais sofisticada, agora estd mais
gostosa com pdes fresquinhos, quentinhos, receitas francesas, além de quiches,
saladas... bom para um almogo rdpido! (116 West Houston Street, entre Thompson e

Sullivan St)

Gramercy Tavern: Ganhando vdrios anos consecutivos na categoria de "melhor
sobremesa", no tradicional restaurante os pratos sdo rivalizados pelas sobremesas
como a especialissima torta de chocolate salpicada de sal com sorvete de

caramelo(O end. 42 E 20th Street, tel.477-0777).

6ray’s Papaya: Para os loucos por hot-dog, ai vai a dical O lugar é bem feinho,
tipo um bar de esquina brasileiro, meio bagungado, cheio de placas, mas com hot-dog
campedo: salsicha com boa textura, no ponto certo e pdo sempre fresquinho. Aberto

24 horas (402 Avenue of the Americas).
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6rom: Sorvete de Marron Glacé, ai ai ai, orgdnico, italianissimo, mais -que-perfeito!
Mil sabores especiais como chocolate da Venezuela, Equador, Crema di Grom,

etc.(2165, Broadway com 76thSt)

Chocolat Bar: Chocélatras.. hummm adivinhem! Trufas, bombons e barras de
chocolate em embalagens bacanas, como estas de grafite, ou vintage ou de artistas

contemporaneos. (19 8th Ave, entre Jane e W 12th St.)

Hale and Harty: Gostoso e barato para almogar com saladinhas fresquinhas,
sanduiches gostosos e sopas quentinhas no frio.Vdrios espalhados por NY, veja o
mais perto de vocé. (47th St.com Madison, Rockefeller Center, 54th St. com

Lexington, etc.)

Hersheys Times Square: Loja enorme, bem ao estilo de Times Square, colorida e
barulhenta. Para quem adora chocolates da marca Hersheys, muita gente, muitos
turistas, muita variedade, chocolates para personalizar, muitos M&M coloridos,
kisses, jellybeans, ursinhos f6fos, e muuuitos chocolates..os melhores sdo os

brancos com cookies! Prepare-se fila na portal (1593 Broadway com 48th St).

Hard Rock Café: Famoso no mundo todo, vale uma espiada para ver a decoragdo, a
entrada € pela loja e o restaurante no subsolo. Dezenas de guitarras, roupas e
reliquias de grandes nomes do rock estdo aqui espalhados no novo enderego em plena
Times Square! Reliquias dos Beatles, Led Zeppelin, Nirvana, Billy Joel, The Ramones,
Elvis Presley, Madonna | O lugar ficou enorme, o som é super alto e o hamburguer
ainda € uma delicial Os adolescentes achavam obrigatério comprar uma camiseta com
o famoso logotipo. Para as criangas é um programa divertido para o almogo! Tel.

(212) 938-1901 (1501, Broadway).

Hotel Griffou: Aberto em Junho de 2009 é um restaurante escondidinho ho West

Village, e ndo tem nada de "hotel", apenas o nome! Charmoso, gostoso e com
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atmosfera interessante. Ndo esquega de reservar. (21 W. Ninth St., entre 5th & 6th

Aves. Tel. (212) 358-0228)

Ti Cantinori: Tratoria italiana especializada em cozinha toscana é um lugar gostoso e
ristico no Village, com chdo de terracota e paredes brancas e belos arranjos de
flores frescas. (Tel. 673-6044 e o end. 32 E 10th St entre Broadway e University

Place.)

I Love Peanut Butter: Se estiver perto da NYU e Washington Square Park...vocé
vai entender a paixdo das criangas hos filmes americanos, aquela coisa bdsica das
lancheiras sim; manteiga de amendoim! (122 West 3rd St., entre Macdougal & Sixth

Avenues)

Jekyll & Hyde Club: Este restaurante mal assombrado provoca calafrios, uuuuu e
quem ndo adora levar sustos? Situado numa casa tenebrosa, perfeito para quem
gosta de hamburgers, pizzas, e adora sorvete coberto com Oreo! Fecha a meia-noite
e diverte seus visitantes com personagens horriveis e suas apresentagées (1409,

Avenue of the Americas, entre 57th e 58th St.,Tel. (212) 541-9505) .

Jacques Torres: Se for ao Brooklin ndo perca esta deliciosa e nova fdbrica de
chocolates do francés Jacques, demais! Vocé certamente se lembrard do filme
"Chocolate", onde tudo era feito com muita arte e amor(66 Water Street, entre

Brooklyn & Manhattan Bridges).

Jo J&: Este aqui ¢ maravilhoso! Pequeno e aconchegante, com belos arranjos de
flores frescas serve pratos divinos! Ndo deixe de pedir de sobremesa que dd o home
ao lugar: "Jojo" (também conhecido por petit gateau é aquele bolinho de chocolate
crocante que vem com uma calda quente por dentro,e sorvete de creme) (tel. 223-

5656 e o end. 160 E 64 St. entre Lexington e 3rd. Ave).
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Kee’s Chocolates: Com ingredientes fresquissimos e selecionados, como agafrdo da
Espanha, sal marinho da Franga os chocolates sdo divinos (creme brulée é campedo!
pignoli, pistache, agafrdo, améndoas),e macarrons super delicados e diferentes,

como o de kiwi, cassis, lavanda (80 Thompson St, SoHo, metrd Spring St.)

Convivio (ex L"Impero): Deliciosamente tranqiiilo, ganhou prémio de melhor
restaurante e melhor design de Vicente Wolf. Cozinha mediterrdnea, com pescados
saborosissimos e belas pastas frescas. Sossegado no almogo e mais romadntico ho

jantar, ndo esquega de fazer reserva. (45 Tudor City Place , tel. (212) 599-5045).

La Maison du Chocolat: Chocolates artesanais, fabricados com ingredientes super
selecionados, maravilhosos com pistache, nozes, améndoas, trufas, marrons
glacés,tudo uma delicial Com lojas em Paris, Londres e Tokyo, aproveite. (1014

Madison Ave. (entre 79 e 78th St.) e 30 Rockefeller Center)

Lavo NYC: Restaurante italiano recém-inaugurado mega-badalado em
Setembro/2010, filial do LAVO Las Vegas que é o maior sucesso, com menu italiano +
balada = ja pegou! Almogo: 2% a 6% e 11:30 as17 hs e jantar 2% a dom. das 13 a 1h .
(39 East 58th St. Tel. 212 750-5588)

Levain Bakery: Se estiver em Upper West Side ndo deixe de experimentar... os
cookies aqui sdo espetaculares; enormes e deliciosos! (167 West 74th St ¢/

Amsterdam Ave.)

Le Bernadin: Restaurante francés impecavel, aconchegante, grande concorrente do
Daniel, é para muitos é o melhor restaurante de pescados da cidade! (O end. na

155W 51 St (tel.489-1515 )

L’ Ecole: E o restaurante do FCI, French Culinary Institute, famosa escola de

culindria. De ld os futuros chefs capricham no preparo de delicias gastrondmicas, a

pregos convidativos ;(462, Brogﬂmg% 5?52:‘@5'%9355/%35 Tel. (212) 219-3300)
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Les Gans: Bistrd bem gostoso, bem francés ( 675-5224 e o end..46 Ganservoort

St.)

Lincoln: O novo restaurante do Lincoln Center de cozinha italiana aberto em
Setembro/2010 sob comando do famoso chef Jonathan Benno € lindo e ja pegoul
Almogo das 11:30 as 14hs e das 17:30 as 22:30hs e brunchs nos finais de semana das
11:30 as 14hs.(Meio escondido, ndo € visivel da rua,todo envidragado, com teto que

parece origami! (142 West 65th St no Lincoln Center. Tel.(212)359-6500)

Loeb Boathouse: Delicioso para um brunch em pleno Central Park! Imagine poder
curtir o lago, observar 750 espécies de pdssaros, alugar um barco ou mesmo
auténticas gondolas venezianas.O aluguel de barcos sai por US$ 10 a hora e US$
2,50 a préxima meia hora, das 10 as 17 hs. Realmente vocé se sentird num filme, e no
verdo é a melhor época para ver borboletas! Romdntico e gostoso também para ir

com os baixinhos. (Central Park, entre 74th e 75th St. Mapa ).

Locanda Verde: Com tijolos a vista e um clima de Toscana, bom para matar as
saudades da ItdlialO forte sdo especialidades italianas como pastas frescas e
risotos divinos no Hotel Greenwich (377, Greenwich St., entre Hudson e N. Moore

St, proximo ao rio Hudson em TriBeCa)

Masa: O restaurante mais caro de Nova York, em pleno Time Warner é puro
deliriol O Sushi é o melhor do mundo, vocé passa umas 3 horas ho céu. E o prego
fixo varia entre US$ 300 a 500 por pessoa... Ndo se preocupe com o que vestir, aqui
a estrela é a comida. Reservas com 1 més ou 2 de antecedéncia, sdo apenas 26

lugares (O end. 10, Columbus Circle).

Mari Vanna: Para um momento russo, o restaurante é uma graga, huma aconchegante
atmosfera, cheia de livros, mamuschkas, lembrangas, experimente o auténtico
strogonoff e a melhor vodka, tipo cena de "Guerra e Paz". (1 E 20th St., perto da
Park Ave.S. Tel. 212 777-1955)P/@s € regioes metropolitnas
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Mars 2112: Um restaurante temdtico tdo exagerado que seus filhos irdo delirar!
Chegando seu nome é inserido em um sistema de computadores por um funciondrio
com jeitdo de Jornada nas Estrelas. Vinte e duas pessoas por vez sdo guiadas até
suas cadeiras de pldstico e a porta da nave se fecha... Ai a nave decola em diregdo a
Marte... tremendo e fazendo barulhos!! Até que uma porta é aberta e.. ufa,
chegamos! Um marciano nos cumprimenta, levando ao restaurante. Ld parece uma
caverna cor-de-laranja fosforescente. Uaul Estamos em Marte e entdo chegam os
marcianos e divertem as criangas. A comida é eclética, e afinal o que interessa

mesmo € o clima... (1633 Broadway com 51 St. ao lado do Cosi.Tel. (212) 582-2112)

Maialino: Una vera trattoria romana de toalhas xadrez branco e preto, e a cozinha
em destaque como ha Itdlia, em pleno Gramercy Park, com pdes de fabricagdo
propria, que delicial Elegante, o novo restaurante serve desde o café-da-manhdg,
almogo e jantar; (pratos entre $17 to $24, pastas, $13 to $17; Maialino al forno
para 2 pessoas $72). Reserve 2 ou 3 semanas antes. (2, Lexington Ave. no Gramercy

Park Hotel. Tel. 212 -777-2410)

Magnolia Bakery: Numa esquininha do West Village escondem-se bolinhos pra’la de
divinos! Fresquinhos, coloridos e deliciosos, fazem tanto sucesso que chegam a assar
20.000 unidades por dia! Tem até um limite de 12 por pessoa.Vocé vai achar que o
enderego deve estar errado, se tiver a maior fila na calgada, acertoul Sé ndo deixe
para ir sdbado a tarde porque fecha ds 12:30hs!... Aberto das 10 as 23:30 hs (401
Bleecker St.com 11th St).

Mr. Chow: Bem elogiado para amantes da cozinha chinesa, o Mr. Chow é imperdivel!
Com filiais em Beverly Hills, Londres, Miami e Las Vegas. (33 East 57th Streeft,
(212) 751.9030).

March: Luxuoso e com ambiente refinado com temperos de toques asidticos. Pratos

harmoniosos com sabor delicado. Bem chic e super premiado ¢ um lugar para um
Capitais e regioes metropolitnas
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pedido de casamento...Ambiente silencioso e romdntico. S6 aberto no jantar. ( Tel.

754-6272 e o0 end. 405 E 58th St. entre First Ave. e Sutton Place.)

Marie Belle: Como todo chocolate deveria ser com pistache, nozes, crocantes, com
frutas, puros, delicados, saborosos, perfeitos! Para saborear ou levar lindas caixas
recheadas para presente. No Cacau Bar, parece que vocé estd nhum café em Viena ou
Paris, ai vocé experimente o Azteca , e esquece do friozinho Id de for (484 Broome

St, entre a Wooster St e West Broadway, no Soho).

Markt: E uma brasserie linda e super aconchegante, inspirada na Bélgica, de mogno e
com luz natural. Aproveite para saborear as melhores cervejas belgas com fabulosas

ostras e mariscos (401 W. 14 St. com 9 Ave. tel. (212) 727-3314).

Max Brenner Chocolate by the Bald Man: Waffles, crepes, fondues, aqui o paraiso
para os chocélatras! Também saladinhas, sandwiches, mas o forte sdo os chocolates,
"chocktails", uma nova experiéncia em chocolates, até em xicaras especiais para
apreciar um chocolate quente com as 2 mdos.Com lojas ha Austrdlia, Filipinas, ele é o

préprio Willy Wonka, moderno, cheio de idéias! (841 Broadway, perto da 13rd St)

Meat District: Fica do lado do rio Hudson, no finzinho do Village. O nome é pouco
animador (Distrito das Carnes), pois la ficam os grandes agougues que abastecem os

restaurantes da cidade, mas hoje é um grande point de badalagdo noturna e social.

Morandi: Dos mesmos donos do Pastis e Balthazar este restaurante é uma rdstica
trattoria italiana. Bem agitado e gostoso, é mais calmo na hora do almogo e tem
também café-da-manhd. Vinhos do Piemonti, Toscana, etc.(211, Waverly Place,

esquina com Charles St, tel. (212) 627 7575)

Minetta Tavern: Aberto em 1937 e frequentado por celebridades como Ernest
Hemingway, Ezra Pound, Eugene O'Neill, entre vdrios poetas, escritores foi

renovado por sécias do Pastis e Balthazar, resultado ja da para imaginar; sucesso! Do

mesmo jeitdo, jé é a melhor s‘r%oﬁ%ﬂ%ﬁg‘ﬁﬁi’%mbém deliciosos

contato@quatroestacoes.tur.br
www.quatroestacoes.tur.br
Rua 87 N° 215 - Setor Sul - Goidnia/GO (62) 3240.4400
Rua Jerdnimo da Veiga - 428 sala 12 - Jardim Europa - Sao Paulo/SP



GuatrcEstagées

VIAGENS E TURISMO

hamburgers, saladinhas e delicias como Filet Mignon au Roquefort $35. (113

MacDougal St..entre Bleecker & W. 3rd St., Village)

Nathan’s: Louco por hot-dogs? Vocé ftem que experimentar estes deliciosos e
famosos desde 1916...0s preferidos de Michael Bloomberg, o prefeito de NY!(Vdrios
enderegos, entre eles no South Street Seaport, Outlet Woodbury, 705 8th Ave.
entre 44th & 45th St., no Loews Theater - 42nd St.)

Nobu: Atengdo amantes de sushis e bela decoragdo! Nobu é dos melhores
restaurantes japoneses da cidade! Romantico, bom para datas especiais! Um dos

sécios é Robert de Niro, mas isso é detalhe.(105 Hudson St. Tel. 212.219.0500)

New York Cruise Dinner: Muito romdntico e gostoso! Jd imaginou jantar a bordo,
dangar, navegando pelo rio Hudson e a cidade inteira iluminada como num filme para
vocé?? Passe sob a Brooklin Bridge, prédio da ONU, Estdtua da Liberdade, para

curtir toda iluminagdo do Empire State e Chrysler Building... demais!

New York Burger Co: Eleito como o melhor hamburger 2005 e 2007! Se na hora do
almogo estiver por ali, experimente também as crocantes batatinhas fritas! (303
Park Ave. South, perto da 23rd St, 678 6th Ave., entre 21st e 22nd St. e 470
West 23rd St, com 10th Avenue.)

Meatpacking District: Fica ao lado do rio Hudson, no finzinho do Village. O home é
pouco animador (Distrito das Carnes), pois ld ficam os grandes agougues que
abastecem os restaurantes da cidade, mas hoje € um grande point de badalagdo

noturna e social.

One if by Land , Two if by Sea : Charmoso e gostoso, o lugar é bacana para uma
ocasido especial! 3 cursos (entrada, prato e sobremesa) a prego fix0:$78, receitas
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criativas e sobremesas caprichadas. (17, Barrow St. entre a 7th Ave. e 41th

St.Tel.(212) 255-8649)

Otto Enoteca E Pizzeria: Quem ndo ama uma pizza? Aqui elas sdo tostadinhas e
otimas! Aproveite para levar as criangas, logo na chegada vocé ganha um ticket com
um destino na Itdlia, quando seu trem for anunciado estd pronta sua mesa. Premiado
pelos seus "gelatos", sorvetes de sabores insélitos, como de azeite de oliva com
calda de framboesas e outros normais, numa textura perfeital Experimente a

cerveja da casa; Otto Bionda, deliciosal (1 Fifth Avenue - 212 - 995-9559)

Remi: Este restaurante com pé direito alto é muito charmoso. Com um belissimo
mural veneziano faz sua decoragdo clean ser o maximo! Os vinhos e as massas sdo
excelentes, ndo perca o Triangle Raviolil Considerado o melhor restaurante italiano

dos EUAI( O end. 145 W 53rd St. tel.581-4242 entre 6th e 7thAve.)

Robert: No West Side, em pleno Columbus Circle, é um lugar bem bacana, moderno,
com decoragdo contempordnea e uma bela vista para o Central Park! Pega uma mesa
junto a janela e enjoy! No Museum of Arts and Design, (2 Columbus Circle, 9° andar,

entre Broadway e 8% Ave.Tel. 212-299-7730)

Rue 57: Numa noite de verdo que tal um jantar nas mesas da calgada na rua 57?
Tipo bistré com ares franceses onde a especialidade é steak com fritas. Na
sobremesa devore o Creme Brulée hum delicioso! (60 W 57th St. com Ave. of the

Americas, tel. (212) 307-5656)

The Breslin: No Ace Hotel New York, numa esquina da Broadway premiado com a 1%
estrela do Guia Michelinl (16 West 29th St., enfre Broadway e 5th Ave., e ndo

aceita reservas)
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The Lion: Inaugurado em 10/5/2010, sob comando do chef John Delucie (Waverly
Inn), € super animado e badalado, com menu simples e americano e inspiragées

italianas.(62 West 9th St. perto do Washington Square. Tel. 212 -353-8400)

The Odeon: O pioneiro dos restaurantes em Downtown, estilo artdeco, é um lugar
transado,onde se come muito bem sem muita onda. (233-0507 145 West Broadway

entre Thomas e DuanSt.)

The Red Cat: A cozinha tem o comando de Jimmy Bradley. Prove o risoto de petit-

pois com milho e ostras pochée. ( O end. 227 10th Ave, tel.242-1122)

The River Café: Um cldssico de cozinha internacional e entre os mais romanticos!
Aproveite um dia bonito para apreciar a espetacular vista de Manhattan ou a noite
com aquela visdo de cartdo postall Ja que o restaurante é na saida da Ponte do

Brooklin.(1 Water St. Brooklin (718) 522-5200)

The Spotted Pig: Despojado e cool € ponto obrigatdrio para loucos por hambirguer !
Sob comando da chef April Bloomfield, com opgdes bacanas também para

vegetarianos. (314 W. 11th St. mapa . Tel. (212) 620-0393)

The Stadium 6rill: Loucos por boliche? Este é o lugar! Aberto em 2010, num mega
espaco legal, o Bowlmor Lanes Times Square tem 45 pistas, 7 lounges temadticos;
Times Square, Chinatown, Central Park, Art Deco, o preferido de John Legend! Tudo
super moderno e o restaurante sob comando do chef David Burke! (Stadium 6Grill,

222 West 44th Street, (212) 680-0012)

The Standard 6rill: No Standard Hotel o Standard 6Grill € novo, animado e ja pegou,
uma delicial Tooodo mundo quer irl (48, Washington St., esquina com West 13th St.)
tel. 212 645-4100
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The Best Chocolate Cake in the World: Sim, é o Melhor Bolo de Chocolate do
Mundo, de origem porfuguesa, ganhou fama em Lisboa, atravessou oceano abriu loja
no Brasil (SP) e agora é a vez de NY! E diferente de bolo normal; parece massa de
suspiro crocante de chocolate com recheio e cobertura... muuuito bom! (65A Spring

St., perto da Mulberry St.)

The New French: Num espago charmoso no West Village, o melhor sanduiche de

atum de NYC! 522 Hudson St., 212-807-7357, metrd Christopher St - Sheridan Sq)

The Spotted Pig: Despojado e cool € ponto obrigatério para loucos por hamburguer |

Além de opgdes para vegetarianos. (314 W. 11th St. mapa . Tel. (212) 620-0393)

The Wright: Celebrando os 50 anos, o museu Guggenheim abriu em 2010 seu
restaurante homenageando o grande criador do projeto; Frank Lloyd Wright. Com
projeto de Andre Kikoski e sob chefia de David Bouley, é gostoso para um brunch
aos domingos das 11 ds 17hs, com paninis, saladinhas, quiches e também para almogo
durante a semana até dslbhs. Delicias de sobremesa como Apple Mille Feuille,
Nutmeg Caramel, hummm...(6uggenheim Museum, 1071 Fifth Avenue, com 88th St.
Tel. (212)427.5690)

Sequoéia: Perfeito para jantar no Valentine’s Day, super romdntico, com a vista de
perder o fdlego, os barcos ancorados, o cais, bem no South Street SeaPort ..A
decoragdo ndutica combina com frutos do mar e saladas fresquinhas como a Caesar

com salmon! (O end. 89, Fulton St.)

Serafina: A cozinhha ¢ do norte da Itdlia e as pizzas do jeito que a gente gosta,
principalmente a Marguerita, crocante e final Descontraido e gostoso para sentar
nas mesas ao ar livre, huma bela noite de verdo vendo ld looonge os luminosos de
Times Square, ou no mais chiczinho entre Park e Madison. Com 5 filiais em
Manhattan East Hampton, agora abriram filial em SP. ( 210 W 55th St, esquina com

a Br‘oadway ou 38 E 58th St )Capitais e regioes metropolitnas
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Streetsweetsny: Delicias num caminhdo que percorre vdrios pontos da
cidade,fomara que esteja no seu caminho.Cupcakes, cookies, muffins, chds, até

quiches! (46th St & 6th Av...)

SoHo Park: Sabores urbanos, hambdrgueres, hot-dogs, mas com estilo! Gostoso para
um almogo informal,rdpido com mesas ao ar livre.(62 Prince St c/Lafayette, metrd

Prince St N,R)

Pastis: Do mesmo dono do Balthazar, jd se tornou outro sucesso! Vive lotado, sem
reservas e mais em conta é do tipo bistré que todo mundo adoralAssim como em
"Melinda & Melinda" de Woody Allen. Ndo perca o Croque Monsieur! Ndo esquega de

reservar.(O end. 9, Ninth Ave.com Little West 12th Street, tel. 212 929-4844.)

Per Se: No complexo Time Warner, em Columbus Circle, maravilhoso e caro $
restaurante do chef Thomas Keller, com vista show do Central Park. 10, Columbus

Circle. 4° andar. Tel. (212) 823-9335)

Petrossian: Chiquetézimo, o restaurante fica num prédio lindo (Alwyn Court Building)
cozinha contempordnea francesa onde a estrela aqui é o caviar! Com referéncias
ArtDeco, cristais Lalique, lougas Limoges, é suuuper chic, além de uma experiéncia
gourmet incrivell Pertinho do Carnegie Hall.(182 West 58th Street com 7th Ave..
Tel. (212) 245-2214)

Pera: Restaurante mediterrdaneo eleito o melhor de NY, o menu com pratos turcos e
gregos, e nas 6°s feiras jazz a partir das 18hs. (303 Madison, entre 41 e 42nd St.
metrd Grand Centra |/ 42nd St. Tel. (212) 878-6301)

Peter Luger Steakhouse: Desde 1887, Peter Luger é a Steakhouse (churrascaria)
mais antiga e tradicional, uma instituigdo em NY, com carnes deliciosas, além de lojal

Mas é bom levar cash $, pois ndo aceitam cartdo de crédito e ndo esquega de

reservar. (178 Broadway, no Beggklyn, TelsZ18.387,7400)
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Planet Hollywood: O famoso restaurante no mundo todo, de Arnold Shwazeneger e
Bruce Willis também estd em Times Square. Aqui o tema € o cinema e uma grande
variedade de objetos pertencentes aos grandes astros faz a decoragdo (roupas da
Novica Rebelde, Demi Moore, Star Wars, etc.) em meio a trechos de filmes e muita
musica também, claro! Hamburguers, pizzas e um delicioso sorvete de chocolate
branco! A entrada € pela loja e na saida ao lado do elevador hd mil paparazzis
querendo ftirar "sua" foto (de mentirinha, mas com flashes e tudo) (1540 Broadway,

esquina da 45th. Tel. (212) 333-2753, mapa ).

Pop Burger: Ninguém resiste aos mini-hamburguers deliciosos, nem mesmo Gisele
Bundchen e Bill Murray mini delicias num belo lounge! (O end. 60, Ninth Ave., perto

da 14th St)

P.J.Clarke’s: O lugar é , de paredes de tijolo aparente, adoramos! Tem
hamburguers sensacionais, saladas crocantes e de sobremesa um souflée de cookies
inesquecivell Com 121 anos e recentemente reformado tfem um menu moderno e
sauddvel. Frequentado por intelectuais, e artistas (Frank Sinatra, Harrison
Ford etc...) Para os amantes do chopp, o Sierra Nevada e o Guiness sdo os campedes!
O novo enderego do West Side, perto do Lincoln Center é mais gostoso, mais claro

(915 3rd Ave. esquina com 55th St.)

Rice to Rich: Inusitado! Para quem gosta de coisas diferentes e adora "arroz doce",
sdo mais de 21 sabores para vocé experimentar. De canela, a cheesecake, café,
framboesa, etc.O lugar é moderno e clean, com mesas sem pé, tipo Jetsons. (37,

Spring Street, entre Mott e Mulberry St.)

Spicy Market: O lugar suuper bonito, ambiente romadntico, tipo Bali! Pratos
exodticos, mais uma bela tacada do famoso chef Jean-Georges Vongerichten, fazendo
arte com comida asidtica, beeeeem spicy !/(O end. do lado do Pastis, 403 W 13th St
com Hudson St, tel. 212 675-2322)

Capitais e regioes metropolitnas
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Shake Shack : Eleito o melhor hambirguer de New York City, gostoso com
mesinhas ao ar livre, dentro do Madison Square Park ! Parte de sua arrecadagdo vai
para a conservagdo impecdvel do parque. Veja a dmera ao vivo ld. Aberto das 11 as

11hs. ( Madison Square Park, entre Madison Ave. e 23rd St.)

Quality Meats: O chef Chef Craig Koketsu apresenta "New American menu", com
modernas interpretagdes de receitas familiares. E considerado o melhor steak da
cidade! Decoragdo bacana, toda em madeira e mesas de mdrmore branco. (57 West

58th St perto da Sixth Ave. Tel (212) 371-7777)

Oriont: Restaurante decorado pelo irmdo da Madonna,vive lotado. Cozinha asidtica.
Escuro, com fotos antigas de gueixas.Programa exético. (O end. 431 W. 14th St

entre 9th & 10th Aves)

Via Dei Mille: Restaurante contempordneo recheado de pratos sicilianos, com
receitas caseiras e saborosas.(357 West Broadway, entre Broome e Grand. Tel. 212

431-0080).
4+ COMPRAS

Barney’S: Esta loja é realmente especial, super chic e bonita. Sdo 8 andares e uma
das segbes mais legais ¢ a de design!(Chelsea Passage)Jeans Seven, Habitual, Marc
Jacobs, Welkin, Paper Denim & Cloth, Juicy, Joe's, Joie... Na onda Skullhead veja os
kidrobots vestidos por vdrios estilistas.O almogo no Fred’s no 9%andar é uma

delicial(600 Madison Ave. altura da 61st St aberta das 10 as 21 hs)

Build a Bear: Se vocé é doido por ursinhos fofinhos, ursées quentinhos, ursinhas
macias de pelicia daqueles que todo mundo quer abragar, precisa conhecer esta loja!
O legal é que vocé acompanha a montagem, vai escolhendo tudo, até ganhar um

certificado. Ursos lindos, teddybears para:tedosesigestos e bolsos! Irresistiveis;
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vocé escolhe roupinhas, acessérios, temdticos tipo surfista, bailarina, médico,
jogador de baseball, etc. Muito fafos, dificil decidir.Também sdo legais os cachorros
de todas as ragas, gatinhos, etc. Para formaturas, casamentos, aniversdrios,
halloween, até com fantasia de spider man...a loja fem um café e lugar para dar uma
festa inesquecivell Sdo vdrias lojas pelo mundo e a de NYC é a maior! (565 Fifth Ave

com 46th St)

Henry Bendel: A loja foi fundada em 1896 e tem lindos vitrais Laliqgue! Tem uma
segdo de méveis espetacular de maquiagens a roupas nada € muito barato e sim muito
sofisticado: Pout, Kima Terramare, Kevin Aucoin, Tarte e Ole Henriksen..O

maximol(712 5thAve. entre 55th e 56th St.)

Macy’ S: Vocé jd deve ter ouvido aquela frase: "Se vocé foi a Nova York e ndo foi na
Macy’s, entdo vocé ndo foi a Nova York."..Ndo é absolutamente necessdrio, mas vale
pela curiosidade de conhecer a "maior loja de departamentos do mundo"! Aproveite
para ver a escada rolante de madeira (1902). Ndo deixe de conhecer o Cellar, uma
segdo de coisas para cozinha de enlouquecer! Aqui vocé encontra StriVectin, o
famoso creme "better than botox"!l Ndo esquega dos 11% com seu Welcome
International Savings Card, especial para brasileiros .(151 W 34th St entre a 6th e
a 7th Ave.

Bloomingdale”s: E uma das mais charmosas lojas de departamentos, sempre
comegando pelos perfumes (Sdo capazes de redecorar a entrada, do carpete ds
paredes por causa de langamento de um perfume novol). Tem de tudo, mil designers
famosos, e a segdo de casa ¢ bem completa, da vontade de casar de novo! (1.000,3rd

Ave. com B9th St)

Bloomingdale’s Soho: Aberta em Abril de 2004, hippie, jovem, contempordnea,
abre suas portas, imensa, onde cada andar foi designado para capturar o eclético

espirito do Soho. Ld vocé encantnaiPradas€osmedies;nied Baker, todo tipo de jeans;
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Juicy Couture, 7 For All Mankind“Féars; Citizeris' of Humanity, D&G, Dry Shod,

Creme de la Mer, etc. ( O end. 504 Broadway, entre Spring e Broome St.)

Bergdorf Goodman: Aqui tudo é tfradicional, finissimo, do tipo Valentino, Ungaro,
Claude Montana, Thierry Mugler,etc. Hd uma segdo de presentes 6tima na época do
Natal com uma vista espetacular para o Central Park. (754 5th Ave. entre 57th e

58th St).

Saks Fifth Avenue: Ela foi reformada, mas continua com aquele ar antiquado e com
muita variedade de produtos.. A parte de perfumaria é o melhor da loja, sempre
com novidades em primeira mdo! Do lado de fora, vitrines com som. E uma étima loja

para quem tem disposigdo e tempo. (O end.611 Fifth Ave, perto da 50th St.)

Takashimaya: Esta loja € especialissima, a mais bonita loja de Nova York!! Ndo
precisa comprar, entre para alimentar sua alma e vocé terd surpresas. Sdo 5
andares, mas ndo chega a deixar a gente tonto. O astral é muito legal desde a
chegada na floricultura deslumbrante, (repare nos arranjos, lindos!) Subindo vocé
verd objetos bdrbaros! Repare como simples sabonetes de flor de jasmim podem ser
embrulhados com toda delicadeza japonesa... No subsolo hd uma sala de chd e vocé

fica com vontade de comprar tudo! Muito chic! (693 Fifth Ave. altura da 54th St.)

Manhattan Apple Store: Deslumbrante, vocé tem que conhecer!l Maravilhosa
arquitetura, em plena 5® Avenida um grande cubo de vidro bem em frente a FAO
Schwartz, lembrando a pirdmide do Louvre é a entrada da nova megastore da Apple
recheada de novidades que a gente adoral Steve Jobs gastou US$ 9 milhdes sé de
vidro! A loja fica no subsolo e tem até um IPod Bar para bebericar e tfambém baixar

musicas, aberta 24 hs. Ld em cima é a rua! (O end. 767, 59™ St. com 52 Ave).

Fao Schwartz: A mais famosa loja de brinquedos do mundo!l A loja completa 140
anos de tradigdo, e fem a mais completa colegdo de bichos de pelicia que existel

Leve seus pais Id, com certeza‘@lRsVad querervolfar &infancia com vocé e esquecer
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da hora de ir embora...Sempre hd demonstragdes de novidades, mdgicas incriveis, e
uma segdo de balas e chocolates que ndo estdo no planetal As meninas vdo amar a
nova segdo e que vocé monta a sua boneca, escolhendo o tipo de cabelo, cor dos
olhos, efc. a colegdo de Barbies é a mais completa e os meninos ndo irdo acreditar na
Ferrari a baterial Veja o catdlogo 2009. A loja perdeu muito da sua graga quando foi

vendida, mas ainda vale a pena a visita. (767 Fifth Ave.atrds da piramide da Apple).

Apple Store Soho: Quem adora novidades vai enlouquecer nesta loja da Apple, com
os Ultimos langamentos de I-Pod,coloridos, pequenos , lindos poderosos! Vocé ndo
poderd viver sem eles... Se tiver tempo ndo perca os Workshops para aprender a
usar iWork'05, iLife'05, iPhoto, iMovie HD, iDVD Mac, e muito mais nesta loja do
Soho! (O end. 103 Prince St.)

American Girl Place: Este enderego é imperdivel para as meninas!! Tudo aqui é um
sonho, bonecas fofinhas, acessodrios, e até fantasias para elas! Roupas iguais para
"mamdes e filhinhas", e até os irmdos acabam curtindo tantas coisas legais! Tudo é
lindo! Na loja hd um café para tfomarem chd com as bonecas! Repare nas cadeirinhas
para as bonecas, presas a mesa.Ndo perca a exposigdo de bonecas em cendrios
temdticos, no 3° andar. Tomara que sua filha seja pequena.(609 Fifth Ave.e com

49th St.)

Casa de Boneca: Doll House Antics- Loja de casas de bonecas muito legal, onde vocé
pode encontrar tudo para mobiliar uma casinha. Desde mobilias, papel de parede,
equipamentos elétricos, luzinhas e claro a familia pronta para se mudar também!

Colecionadores de todo mundo visitam esta loja.(1343 Madison Ave. com 94th St.)

Hammacher Schlemmer: Esta loja é bem legall Se vocé procura presentes criativos,
exclusividades vai se deliciar nesta loja aberta hd 157 anos! (Eles que introduziram a
torradeira que pulal) Que tal este VideoPhone dos Jetsons? Reldgios para surfistas,

binéculos a prova ddgua, reldgioscoms FV:ccamisaicominepelente para insetos, roupas
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com filtro solar brinquedos diferentes como um planetdrio para fazer em casal

Coisas que vocé nem sabia que existial... (O end. 147 E 57th St, tel.421-9000)

Sharper Image - Esta loja é demais! Aqui vocé descobre objetos-pra- ld- de-
inusitados! Reldgios, cameras, brinquedos, presentes para casa, aparelhos de som,
até robd- aspirador!! Com design moderno, dd vontade de mexer em tudo! Aproveite
as poltronas que fazem massagem, para sair novo da loja! (O end. da nossa preferida

¢ 900 Madison Ave.entre 72nd e 73rd St.)

Sanrio (Aka Hello Kitty Store): Meninas, preparem-se: as fds de Hello Kitty vdo
enlouguecer com tantas fofinhas, lindinhas em bolsinhas, colarzinhos,caderninhos,
ldpis, stickers, telefoninhos, até torradeiras que fazem a torrada com a carinha
dela! Demais! Aproveite para conhecer o Chococat ! (233 W 43rd St., entrea 7% e

8%Ave).

Brookstone: Outra loja com objetos insélitos, perfeitos quando precisamos de algo
"especial". Massageadores, aparelhos de gindstica, coisas para casa, para os
amantes de golf, bindculos, GPS,até uma incrivel caneta -gravador, bem divertida !(O

end. 16 West 50Th St.)

Pottery Barn: Vai que vocé resolve morar em Nova York esta loja é o mdaximo, deste
tipo € a minha preferida, com mdveis, objetos de decoragdo, inclusive para quartos
das criangas, edredons super macios tudo para sua casa ficar bem cozy! (O end.1965,

Broadway com 67th St, tel. 579-8477)

Dylan’s Candy Bar: Esta loja é uma loucuuuuura, tipo a "Fantdstica Fdbrica de
Chocolate"! Quem nunca sonhou com chocolates de Willy Wonka? Ndo perca a barra
de chocolate Wonka (roxo) de crocante muuito bom! Pirulitos coloridos, 21 cores de
M&M, e as balas mais divertidas do planeta?Para os fandticos até jéias com formato

de balas, camisetas,etc. A dona ¢ filha de Ralph Lauren, e por ai jd dd para se ter
Capitais e regioes metropolitnas
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uma idéia do bom gosto... fudo € uma curtigdo, repare nos detalhes; tipo os degraus
recheados de balas! Leve seus pais d, sua avé também vai adorar! (1011 3rd Ave. com

60th St., perto da Bloomingdale”s)

Abercrombie & Fitch: A meninada adora, os moletons super macios, calgas,
perfumes! As camisetas sdo lindas e os rapazes dos anuncio fambém! Para mocinhas e
mocinhos. A loja da 5% Avenida ficou ma-ra-vi-lho-sa, com 4 andares, escura,
parece uma balada, com um som super alto e escadas de vidro. Ea loja mais linda,

entre nem que seja so para olhar! ( O end.720 Fifth Avenue, esquina com a 56th St)

Adidas Sport Performance Store: A maior selegdo do planeta de tenis e acessérios
para basquete, futebol, corrida, ténis, etc. E a completa linha de "sneakers"Stella

McCartney (O end.610 Broadway com Houston St.)

Alexander McQueen: As roupas sdo aquelas de desfile, mas os dculos sdo lindos! O

end.449 West 14th Street

Alpana Bawa: Sua linha € criativa e divertida. Camisas deliciosas, batas tunicas com
cara de praia, com jeito de India, para eles e elas. (O end. 8 Greene St. 593

Broadway ).

Anna Sui: De sapatos, cosméticos a roupas transadas, vintage. Agora remodelada

com mais espago para as maquiagens e perfumes!(O end.113 Greene St.)

Anya Hindmarch: Bolsas com screen-print de fotografias, que vocé precisava ir até
Londres para comprar.Ndo mais. Bem legais, divertidas.(29 E. 60 St. entre a Park e

Madison Ave.)

Capitais e regioes metropolitnas
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Banana Republic: Mais cara e sofisticada gue'a Gap (do mesmo grupo) é imperdivel.

Calgas de 6timo caimento! Cachecéis, luvas, bolsas, blazers perfumes! Mil enderegos,

como 655 5% Ave.

Beverly Feldman: A dona tem mania de cachorro, suas criagées sdo bizarras (até
com poodle!). Se vocé for fazer um show e precisar de algum sapato para arrasar vai

curtir este lugar. (O end. 7 W. 56th St. Midtown West, perto da 5% Ave.)

Diesel: Jeans, jeans, jeans! Todo mundo quer! Suas lavagens fogem do convencional e
seus pregos salgados ndo sdo para qualquer um. Tudo em jeans como bolsas, bonés,
joias, cintos etc., mas as calgas sdo o mais legal da recém-reformada loja. (O end.70

Lexington Ave.com 60th St.)

DKNY: Todo mundo adora suas roupas, relégios, tenis super confortdveis, roupas de
gindstical Anoraks lindos de morrer, tudo muito a cara de Nova York! (O end. 655,

Madison Ave.(tel. 212-223DKNY)

GAP: Quem ndo for a Gap, ndo foi aos Estados Unidos! Roupas gostosas, com estilo
para familia toda e com prego legal! Aqui até as grdvidas ficam felizes, com roupas
normais para as futuras-mamdes. Tem vdrias espalhadas pela cidade, a da 5% Ave.

fica aberta até mais tarde. ( O end. 60 W 34th St. com Broadway)

Ghost: Se vocé ainda ndo conhece os vestidos femininos que ndo amassam e secam
em poucas horas, vai adorar porque sdo ideais para viagem! Também hd Ghost girl
(infantil), e coisas legais para casa.(28 Bond St. entre Lafayette e Bowery St.)

Geovd Rodrigues: O queridinho de Fernanda Tavares, o brasileiro hippado faz
sucesso em NY com suas criagées Unicas e recicladas.(O end. 208 Avenue B, tel.

473-9092)

Capitais e regioes metropolitnas
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Emporio Armani: Os reldgio sdo bdrbaros! Os éculos também! ( O end. 410, West

Broadway, no Soho)

Issey Miyake: Se vocé detesta o convencional vai adorar sua Ultima colegdo

inspirada em origamis...(O end. 992 Madison Ave.)

Jimmy Choo: Sanddlias lindas, sapatos até para noivas, e bolsas bdrbaras (O end.

716, Madison Ave., tel 759-7078.)

John Galliano: Super ousado nos desfiles, também faz roupas usdveis, para festa e
até gindstica. Lengos, bolsas e jeans legais. Na Bergdorf Goodman, Neiman Marcus, e

Saks.

Kirna Zabéte: Boutique bonita, com acessérios transados e bolsas bacanas.(O end.

96, Greene St, Soho )
Longchamp: Bolsas francesas de couro elengantérrimas! (O end. 713 Madison Ave.)

Liza Bruce: Sofisticados e caros maids ingleses.( O end. 80 Thompson St.)

Lego Store: A nova loja do Rockefeller Center é apaixonante para todas as idades...
Todo mundo se encanta e comega a montar, encaixar os famosos tijolinhos de
pldstico. Modelos? Um monte, temdticos; da linha Harry Potter, Duplo, Star Racers,
Star Wars, Prince of Persia, Universe, Toy Story, etc.. e ainda um bar com mil
atividades; jogos, uma TV Lego que ensina e divertel Dificil serd ir embora...
Hordrios:2® a sdb. das 10 ds 20hs, e dom. das 11 as 19hs. (620 Fifth Avenue, no

Rockefeller Center)

Marc Jacobs: Roupas para homens e mulheres para o dia-a-dia, além de sapatos,

perfumes e bolsas liiiiindas! (OCae;')'} 1. 163, Mercer St e 403 Bleecker St)

Felgioes métropolitnas

4002.4420

contato@quatroestacoes.tur.br
www.quatroestacoes.tur.br
Rua 87 N° 215 - Setor Sul - Goiania/GO (62) 3240.4400
Rua Jerdnimo da Veiga - 428 sala 12 - Jardim Europa - Sao Paulo/SP

32



GuatrcEstagées

VIAGENS E TURISMO

Nine West: Dd vontade de comprar tudo! Muitos sapatos made in Brasil, mas que

vocé ndo encontra ho Brasil. (O end. 711 Madison Ave., perto da 62nd St)

Prada Soho: Seu estilo moderno e arrojado faz o maior sucesso! Descendo as
escadas fica a ala feminina, roupas e uma bolsa mais legal que a outra, e no térreo ao
fundo para os homens. Curta também a arquitetura, que é um show, pois aqui

funcionava o Guggenheim Soho. (O end. 575 Broadway, com Prince St.)

Pookie and Sebastian: Pequena boutique com belos jeans Citizens of Humanity,
Seven, Rock and Republic, True Religion, Paige Prem, brincos lindos, e outras roupas

para garotas que curtem modal(O end. 541, 3rd Ave.)

H&M: Esta loja faz parte de uma grande rede escandinava e com sua roupa transada
e accessivel estd fazendo fila nas portas, agradando o publico jovem, e preocupando
a Gap e Banana... Barata e bagungada, ndo aparega aos sdbados, lotada! A melhor e
mais arrumada € a da 5% avenida (Vdrios enderegos pelo mundo, e 6 em NYC, 640

Fifth Ave. ou o0 novo da Lexington)

Old Navy: Outra rede de lojas do grupo Gap e Banana Republic super legal com
roupas simpdticas para o dia-a-dia da familia toda! Inclusive para as grdvidas! (O

end. 144 W 34th St., entre outros)

Sergio Rossi: Italiano, também faz sapatos para Dolce & Gabbana and Gianni
Versace. Sapatos maravilhosos para eles e elas. Com pedras, tirinhas, sexies!Se
quiser abalar hd sanddlias altissimas, que se fecham em 3 etapas na altura de uma

bota, até o joelho...(772, Madison Ave.)

Stella McCartney: A filha de Paul tem sido muito elogiada pela sua criatividade, ja

tendo trabalhado para Chloe.(O end. 429 West 14th St.)
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Steve Allan: Boutique cult para novos designers. Hd jaquetas masculinas bem
estruturadas e inteligentes com grandes bolsos que cabem de tudo! (558 Broome

St.)

Urban Outfitters: Loja muito legal, ou melhor diferente...com presentes inusitados
para casa (no subsolo) divertidas e roupas modernas, acessérios transados! Entre,

dé uma volta, mesmo que seja sé para olhar.

Vilebrequin: Se vocé sente saudades de Saint Tropez, aproveite para comprar as

incriveis bermudas para seu marido e seu filho iguais! (O end. 436 West Broadway)

Victoria“s Secret: Todo mundo conhece, fodo mundo adoral Sempre tem camisolas
lindas, sexys, tops, lingeries irresistiveis para todas! Perfumes gostosos e sempre
mil novidades...a melhor é um batom que dura o dia todo! Lojas espalhadas pelos

EUA e vdrias em New York City..( Alguns end. 115, Fifth Ave. , 34 E 57th St)

Zara: Esta bdrbara rede espanhola de lojas jd é um sucesso pelo mundo afora,
inclusive em algumas cidades do Brasil. Bom gosto para a familia inteira, cosméticos

e prego legall (O end. 39, W 34th St)

Sons and Daughters: Futuras-mamdes que ndo querem nada convencional adoram
esta loja, com idéias bacanas para quem terd ou quem jd tem bebés. Suportes
prdticos para carregd-los e também roupinhas vintage orgdnicas, feitas no Vietnd de

algoddo extra macio! (O end. 35 Ave. A, East Village)

The Sock Man: Meias, meias e mais meias para todas as idades: de losangos,
bichinhos, listinhas, com dedos, sem dedos, de palavras-cruzadas, de ursinhos, de
dentista, coitado do Leonardo da Vinci;até da Monalisa...(O end. 27 Saint Marks

Place, no Village)
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Toys R"Us: Prepare-se para pirar! A Toys R” Us é a maior loja de brinquedos do
planetal Com brinquedos que vocé nem sonha.Se o tempo estiver feio, aproveite e
passe o dia |4; sdo 3 andares espetaculares com todas as novidades, roda-gigante e
um tiranossauro imenso, que arranca gritos de pavor da molecadal Ld vocé vai
encontrar o novo langamento da Nintendo: Wii PlayStation 3.Se vocé ndo tiver filhos
também ird adorar! Ndo perca o Marquee Moment, ndo apenas tiram a foto do seu
filho, como ela aparece gigante numa tela de LED em plena Times Square!l No 2°
andar a segdo de balas e chocolates é de pirar, com M&M de 21 cores, todas balas
Wonka e o imperdivel Mini-oreo coberto de chocolatell (1514 Broadway, Times

Square)

Century 21: E uma famosa rede de lojas de departamentos que vende produtos de
marcas famosas a pregos muito mais baixos, com grandes descontos (22 Cortlandt
Street, New York, NY 10007).

Observagdo: As dicas sdo apenas sugestdes, a QUATRO ESTACOES ndo se responsabiliza
pelo prego e qualidade dos produtos e servigos prestados pelos estabelecimentos citados
nesta pdgina.
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